Fontos tudnivalok az alabbi termékekrol
Tamponok:

Higiénikus, egyenként csomagolt tamponok, melyek optimalis védelmet
adnak azokon a napokon is. Ezek a BOrgydgyaszatilag és klinikailag
tesztelt tamponok, akar szeretkezés kdzben is hasznalhatdk, ugyanis puha
szivacsbol készlltek, alig érezhetok. Formajanak és nedvszivd
képességének koszonhetden helyettesitheti vele korabbi, kényelmetlen
tamponjat, s6t még szaunaban, vagy Uszashoz is idealis. Kénnyd
eltavolitani a szélébe vagott karima segitségével.

Nedvszivo hatdsa kisebb, mint a normal tamponoké, gyakoribb cserét
igényel, vérzéstol figgoben.

Menstruacios kehely:

Menstruacios csésze a nehéz napokon, szuper egyszerlen kihldzhato,
félkdr alakd fogantyuaval!

Mi is az intimtolcsér, vagy menstruacios kehely?

Egy harang alaku, rugalmas, maximalisan latexmentes, szilikonbdl késziild
eszk6z, amely a menstruacié alatt a hlivelybe helyezve 6sszegydijti a
menstruacios folyadékot.

Miért érdemes kiprobalni?
Elonyok:

Nem tartalmaz semmiféle vegyi anyagot, fehéritdt, ami allergias reakciét
valthat ki. Vattaszalaktél mentes, mely sok esetben kivalé taptalajt
biztosithat a nem kivant kérokozdknak. A tamponnal ellentétben nem
szlikséges eltavolitani vizelet-, vagy székletirités kézben. A felhelyezés és
eltavolitas kevésbé irritalja a hively nyalkahartyajat. A hivelyflérat is
kiméli, ugyanis a természetes hiivelyvaladékot nem szivja magaba, csak a
menstrudcio soran keletkez6 folyadékot gydijti 6ssze.

Akar haromszor nagyobb mennyiség(i vért képes tarolni a tamponhoz
képest, igy elegendd csupan 8 dranként Uriteni. Ejszaka is hasznalhato.

Kivaldan alkalmas aktiv tevékenység, sportolas, Uszas kdzben is.
Hatranyok lehetnek:

Szokatlan felhelyezési mod miatt, idobe telhet a megfelel6 felhelyezési
maodszer elsajatitdsa, valamint az eszkdz napi szintl rutinos tisztitasa.
Néhany esetben, alkattol fliggbéen kényelmetlen lehet. A n6k 90%-a
azonban csupan néhany nap alatt megszokja a hasznalatat.

Felhelyezés:



A szilikonbdl késziilo eszkdz szajanak oldalat be kell nyomni, igy kell a
hivelybe tolni. Amint a helyére keril, a szaja magatol kipattan (lasd
képek kozott abrak).

Osszegzés:

higiénikusabb nem szivarog légmentesen gydjti a folyadékot, igy
elkerlilhet6ek a kellemetlen szagok elegend6 csupan 8-12 éranként
kitiriteni (naponta 2-3 alkalommal), elmosni (mérett6l, menstruacio
erésségétodl figgben) anyaga nem okoz irritaciét érzékenyeknél sem tdbb
meéret elérhet6 gazdasagosabb



